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Auf den Punkt gebracht

Es gibt keinen Augenblick
in unserem Leben, in dem
wir nicht einen neuen
Weg einschlagen konnten.

Charles De Foucauld

=8
\
Herausgeber und Redaktion wiinschen

Ihnen viel Freude beim Lesen unseres
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MOIN liebe Leserinnen und Leser!

In dieser Ausgabe beginne ich einmal
direkt mit dem nebenstehenden Zitat
von Charles de Foucauld. Er war in sei-
nem nur knapp 60 Jahre dauernden
Leben Vieles: Franzosischer Forscher,
Offizier in der Armee, Lebemann, Pries-
ter, Monch, Eremit und zum Schluss
Martyrer far den christlichen Glauben.
Wenn man sich seinen Lebensweg so
anschaut, so passt sein Zitat sehr gut.
Nach seiner Hinwendung zu Jesus Chris-
tus mit knapp 30 Jahren in Paris, zieht
es ihn in verschiedene Lander Nordafri-
kas, um diesen Glauben weiterzugeben.
In jeder vermeintlichen Sackgasse, die
er erlebte, konnte er einen neuen Weg
einschlagen. Aber natirlich soll es in
diesem Wegweiser nicht um eine Per-
son gehen, die bereits Anfang des 20.
Jahrhunderts in Algerien um ihres Glau-
bens willen ermordet wurde.

Dieses Zitat kann auch fir jeden von
uns heutzutage eine Ermutigung sein.
Wie festgefahren eine Situation auch
sein mag, wie zerbrochen vielleicht eine
Beziehung, wie gelangweilt, zermir-
bend oder erschopfend der momenta-
ne Lebensalltag sich darstellt: Es gibt
immer die Moglichkeit, einen neuen
Weg einzuschlagen. Wir Christen wis-
sen darum, dass dies nicht aus eigener
Kraft geschehen muss. Denn wir haben
die Zusage Gottes: ,Siehe ich bin bei
euch alle Tage bis an der Welt En-
de.” (Matthaus-Evangelium 28,20)

WEGWEISER

GroBenaspe im August 2026

Das sind sozusagen die Abschiedsworte
Jesu an seine Jinger.
Was bedeutet das fir uns? Die Bibel
zeigt auf, dass es bis zum Ende der
Welt, wie wir sie kennen und von dem
Jesus hier spricht, noch viele erschre-
ckende Ereignisse und Wendungen ge-
ben wird, die uns vielleicht wie versto-
rende Sackgassen oder dunkle Strallen
ohne Beleuchtung erscheinen. Beangs-
tigende Nachrichten von Krieg und Zer-
storung, Hungersnéten und Naturka-
tastrophen sind (und waren schon im-
mer) ein Spiegelbild der immer weiter
verfallenden Welt.
ABER: Bis dieses angekiindigte Ende
eintritt, wird es durch Jesu Fihrung
und unter Seiner Begleitung immer
wieder einen neuen Weg geben, den
wir einschlagen koénnen, eine Kehrt-
wende aus der Sackgasse des Lebens
oder einen Abzweiger, der uns in eine
neue Richtung fuhrt. Diesen gilt es ein-
zuschlagen—nicht aus eigener Kraft
und Entschlossenheit sondern in der
Nachfolge Jesu. Sinnbildlich gespro-
chen heilt das, in Seinen Fulistapfen
IHM zu folgen. Das finde ich liberaus
ermutigend und befreiend in allen Her-
ausforderungen des Alltags, die es nun
mal fir jeden von uns gibt.
Ich wiinsche Dir und Ihnen diesen be-
sonderen Blick fliir neue Wege in allen
Herausforderungen des Lebens.
Gunnar Stiens



ﬂ AMTSHANDLUNGEN

<1-— In unserer Kirchengemeinde wurden christlich getauft:
/AF} 28.06.26 Lenja Emilia Richter GroRenaspe

=

- 16.08.26 Raphael Yaron Rothe-Klages GrolRenaspe

('9 In unserer Kirchengemeinde wurden kirchlich getraut:
; 15.08.26 Enrico Quatfasel & Hannah Flirstenwerth Latendorf

e In unserer Kirchengemeinde wurden kirchlich beigesetzt:

—‘F 04.06.26 Gerhard Galka 90 Jahre Heidmihlen
12.06.26 Ina Mehrens, geb. Klahn 90 Jahre GroRenaspe
27.07.26 Anke Kromer, geb. Kramer 84 Jahre Heidmuhlen

Zu einer besonderen Taufe kam es bei HiEs
unserem Gemeinde-Sommerfest am R
28. Juni. In einem Open Air- &
Gottesdienst wurde die Konfirmandin &
Lenja Richter auf eigenen Wunsch an§i
diesem Tag getauft. Mit einer kurzen ™

Gottes Segen geht Lenja nun in das
zweite Konfirmandenjahr und kann die-

Nicht enthalten sind Amtshandlungen nach Redaktionsschluss oder mit Widerspruch.
(Wer seine Daten nicht veréffentlicht haben mochte, melde sich bitte im Kirchenbiro !)
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NACHRUF ﬁ

Am 12. Juni mussten wir Abschied
nehmen von unserem langjahrigen
und sehr aktiven Gemeindemitglied
Ina Mehrens, geb. Klahn, die Uber
vier Jahrzehnte das Gemeindeleben
unserer Kirchengemeinde sehr en-
gagiert mit gepragt hat.

Im Jahr 1986 fand sie in der Bibel-
stunde bei Pastor Dr. Otto-Uwe Kra-
mer zum Glauben an Jesus Christus
und nahm bis zum letzten Jahr an
den 14-tagigen Treffen regelmafig
teil. Bereits ein Jahr spater (1987)
wurde sie Grindungsmitglied in
dem neuen Besuchskreis flir Ge-
burtstagskinder ab dem 75. Lebens-
jahr. In diesem Arbeitsbereich war
sie 20 Jahre lang tatig und hat dabei
unzahlige Geburtstagsbesuche im
Namen der Kirchengemeinde absol-
viert.

Von 1990 bis 1996 war Ina Mehrens
Mitglied im Kirchenvorstand und
lenkte die Geschicke der Kirchenge-
meinde und im Besonderen auch im
Kindergartenausschuss mit.

Im Jahr 1997 lGbernahm sie die Lei-
tung des Seniorenkreises, der sich
aus der 1946 gegriindeten Frauen-
hilfe entwickelt hatte, und fihrte
diese Gruppe 21 Jahre lang, bis sie
diesen Dienstbereich 2021 in jinge-
re Hande Uibergab. Trotzdem sprang
sie (nun 85-jahrig) auch noch mal als
Keyboard-Spielerin ein, wenn Not

am Mann war und die neue Leitung
krankheitsbedingt ausfiel. Das Key-
board war ihr Instrument und so
half sie auch mal aus, wenn fiir den
Gottesdienst in Heidmihlen kein
Organist gefunden werden konnte.
Die alljahrlichen Seniorenausfahrten
organisierte sie bis zum Jahr 2017
und so zeugen bis heute viele scho-
ne Erinnerungen an so manche Ta-
gesreise in Schleswig-Holstein von
ihrem Geschick bei der Auswahl der
Ausflugsziele.
Ina’s geistliches Leben pragte das
Gebet und so war sie seit 1989 Teil
des Gemeindegebetskreises und
betete im Hintergrund auch seit
2001 fir die Teilnehmenden an den
Glaubenskursen, die jeweils im ers-
ten Quartal von Pastor Dau-Schmidt
angeboten werden. Viele von ihnen
verdanken nicht zuletzt Ina’s Ge-
betseifer, dass sie heute ein Leben
mit  Ewigkeitsperspektive flihren
kénnen.
Als Kirchengemeinde sind wir sehr
dankbar, diese irdische Zeit mit Ina
gemeinsam verbracht zu haben und
freuen uns auf ein Wiedersehen in
Gottes Herrlichkeit. Erst dann wird
offenbar werden, welch grof3en
geistlichen Unterschied sie in Gro-
Renaspe und Umgebung gemacht
hat. In dankbarer Erinnerung

i.A. Gunnar Stiens



UNSERE GOTTESDIENSTE

-  GROSSENASPE
sonntags um 10.30 Uhr

HEIDMUHLEN
sonntags um 09.00 Uhr

September 2026
06.09. Gottesdienst Lutz Damerow
13.09. Gottesdienst =~ Dau-Schmidt
mit Abendmahl \L
20.09. Gottesdienst Sven Warnk
27.09. Gottesdienst Joh. Hacker
Oktober 2026
04.10. Gottesdienst Dau-Schmidt 04.10. Gottesdienst Dau-Schmidt
zum Erntedankfest zum Erntedankfest
11.10. Gottesdienst H.-Chr. Hibscher
18.10. Gottesdienst W. Kollster
25.10. Gottesdienst == Dau-Schmidt
mit Abendmah/ \L“—
EXWIVN Fest-Gottesdienst VierPlus —Region
am Reformationstag Luther-
16:00 Uhr gemeinde =500
November 2026
01.11. Gottesdienst Dau-Schmidt
08.11. Gottesdienst A. Susenbeth
15.11. Gottesdienst Dau-Schmidt
18.11. gefout=Rellibe VierPlus —Region
am BulR—und Bettag Wichern-
19:00 Uhr gemeinde i pius
22.11. Gottesdienst Dau-Schmidt 22.11. Gottesdienst Dau-Schmidt
zum Ewigkeitssonntag zum Ewigkeitssonntag
29.11. Gottesdienst 1. Advent Dau-Schmidt

Anderungen vorbehalten!

Ev.-Luth. Kirchengemeinde GroRenaspe



FOR IHREN TERMINKALENDER ‘0

LAUFENDE ANGEBOTE

Fiir Kinder Fiir Jugendliche
M GEMEINDEHAUS IN GROSSENASPE IM GEMEINDEHAUS IN GROSSENASPE
sonntags ab 10:30 Uhr dienstags 16:00 bis 18:00 Uhr
J1 M M I—Dein Kindergottesdienst KONFER - fiir Vor— und Hauptkonfir-

manden im Wechsel 14-tagig
sonntags ab 10:30 Uhr (14-tagig)
tendteen— Gottesdienst flir Teens freitags 15:30 bis 17:00 Uhr
Starke Tochter
mittwochs 09:30 bis 11:00 Uhr

Spielgruppen fiir Krabbelkinder freitags 18:00 Uhr
JUGENDABEND*
freitags 16:00 bis 17:30 Uhr *genauere Infos Uber
Entdeckerclub den QR-Code
Fiir Erwachsene Fiir Senioren
IM GEMEINDEHAUS IN GROSSENASPE M GEMEINDEHAUS IN GROSSENASPE
3.Samstag im Monat 14:30-17:30 Uhr montags, nach dem 20. des Monats

14:00 bis 16:00 Uhr

Patchworken und Handarbeiten Seniorentreff

Hauskleingruppen aufAnfrage 2. und 4. Dienstag im Monat, 19:30 Uhr

Bibelkreis

Fiir Alle: Kirchkaffchen im Gemeindehaus Grof3enaspe
jeden Sonntag nach dem Gottesdienst
(auBer in den Schulferien)

BESONDERE VERANSTALTUNGEN

Sa. 19.09. 825-Jahr-Feier GroRenaspe am Sportplatz

Sa. 03.10. Tag der deutschen Einheit

Sa. 26.09. 19:00 WunderBar

Sa. 24.10. 09:30 Kraftfutter—Frihstiick fur Frauen
Sa. 28.11. 15:00 Adventsmarktan der Kirche



Am bislang heiResten Wochenende in
Schleswig-Holstein und traditionell am
letzten Sonntag vor den Sommerfe-
rien feierten wir mit 140 Besuchern
am 28. Juni unser diesjahriges Ge-
meindefest mit einem Open Air-
Gottesdienst hinter dem Gemeinde-
haus und anschlieBendem groRen Grill
-Buffet.

Der Gottesdienst hatte wieder einige
Highlights zu bieten. Neben der Begri-
Rung der neuen Vorkonfirmanden und
einer Konfirmandentaufe (siehe S. 4)
gab es wieder ein kleines Anspiel zum
Predigtthema. Und erstmalig begleite-
te die neu gegriindete Jugendband
aus ehemaligen Konfis den Gemeinde-
gesang. Das haben die echt klasse ge-
macht—trotz Aufregung.

AuRerdem wurde unsere FSJ'lerin Jas-
min nach einem Jahr Gemeindemitar-
beit verabschiedet und sich bei der
Gastfamilie bedankt.

4 GEMEINDE-SOMMERFEST

7 Unter dem Motto
. ,Falsch angezogen'"

~ bei uns und jetziger
Mitarbeiter im Jugendwerk Altholstein,
in seiner Predigt auf humorvolle und
doch geistlich tiefgehende Weise einen
Blick auf Gottes , Kleiderordnung”.

Zu dem anschlieBenden Grill-Buffet gab
es wieder viele gespendete Beilagen, fir
die Kinder eine grolRe Hipfburg und wer
wollte, konnte sich in einem kleinen
Planschbecken die FifRe kihlen oder
durch den aufgestellten Rasensprenger
laufen. Es wurde viel gelacht und es gab
angeregte Gesprache in lockerer Atmo-
sphare. Auf Grund der hohen Tempera-
turen ging der Tag etwas friiher als (b-
lich zu Ende und das Vorbereitungsteam
war zum Schluss ,geschafft aber gliick-
lich”.



JUGENDFREIZEIT 2027

JUGEND GROSSENASPE

Ifozend

05.-16. JULl 2027

Zwei Wochen voller Glaube, Spap
und echter Gemeinschaft!

Bist du bereit flr ein unvergessliches
Abenteuer, das dir noch lange in Erinne-
rung bleiben wird? SchlieBe dich uns an
und erlebe zwei aufregende Wochen
voller Glauben, Spal® und Freundschaft!
Gemeinsam werden wir Lobpreis ma-
chen, starke Inputs horen, im See
schwimmen und beim Kanufahren die
Freiheit genieflen. Es erwarten dich
zahlreiche Spiele, coole Aktionen und
entspannte  Chill-Zeiten mit Gleichge-
sinnten.

Mochtest du in deinem Glauben wach-
sen und herausfinden, warum der Glau-
be fir viele so wichtig ist?

O

JUGENI‘ROSSENASPE

Weitere Infos und Anmeldung:

https://vierplus.church.tools/
publicgroup/1444

. ‘ Kirchengemeinde
GroBenaspe

Sehnst du dich nach intensiver Gemein-
schaft, die von Ermutigung und Vertrau-
en gepragt ist?

Oder willst du einfach mal den Alltag
hinter dir lassen und dir neue Inspirati-
on holen?

Wenn das nach dir klingt, dann sei un-
bedingt dabei! Wir freuen uns riesig auf
dich und die gemeinsame Zeit mit dir!
Anmeldung (iber den QR-Code oben.

Ureika Eisen
und das Vorbereitungsteam
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NACHGEDACHT

Essen und Trinken halten Leib und
Seele zusammen. Das stimmt, denn
ohne Essen und Trinken wdren wir
bald nicht mehr hier.

Wer weill schon, dass wir selbst bei
absoluter Ruhe und ohne jegliche
Nahrungsaufnahme  mindestens
1200 Kilokalorien Energie pro Tag
verbrauchen? In Ruhe, aber ohne
Hungern sind es etwa 1800 kcal.
Wenn wir arbeiten, steigt je nach Art
der Tatigkeit der Energiebedarf stark
an. Ein kalifornischer Forscher, Prof.
Jerrold Olefsky, gibt einem normal
ernahrten, gesunden Menschen eine
Chance von max. 60 Tagen Uberle-
benszeit bei volligem Fasten. Das gilt
allerdings nur dann, wenn dem Kor-
per in dieser Zeit ausreichend Mine-
ralwasser und Vitamine zugefiihrt
werden.

Weil unser Korper zu 60 bis 70 Pro-
zent aus Wasser besteht, ist es wich-
tig, viel zu trinken. Mindestens 1,5
bis 2 Liter am Tag, wenn es mehr ist,
umso besser. Verliert der Korper
FlUssigkeit, verdickt sich das Blut.
Schon bei einem Flussigkeitsverlust
von nur 2 % ermiden wir. Trinken
wir weiter nichts, schaltet der Kor-
per ein ,Wassersparprogramm® ein.
Die Durchblutung und die Ausschei-
dungen werden reduziert, die Herz-
frequenz steigt. 4 % Verlust fiihren

10

zu Kopfschmerzen, bei 5 % beginnen
Bewusstseinsstorungen und Krampfe.
Wenn der Mensch 10 bis 15 % seines
FlUssigkeitsvolumens verliert, stirbt
er.

Aber wir brauchen mehr als Essen
und Trinken, die Leib und Seele zu-
sammenbhalten. Jesus Christus sagt:
,Nicht von Brot allein soll der Mensch
leben, sondern von jedem Wort, das
durch den Mund Gottes aus-
geht.” (Matthaus 4,4) Und er sagt
auch: ,Ich bin das Brot des Lebens;
wer zu mir kommt, wird nicht hun-
gern, und wer an mich glaubt, wird
niemals dirsten.” (Johannes 6,35)
Deshalb ist es so wichtig, die Bibel zu
lesen.

Denn es geht nicht nur um dieses kur-
ze Leben, sondern darum, wo man
die Ewigkeit zubringen wird. Das ist
ein ernster Gedanke. Und Gottes
Wort zeigt den Weg zum ewigen Le-
ben und den, der den Weg dorthin
gebahnt hat: Jesus Christus. Er sagt:
»lch bin der Weg und die Wahrheit
und das Leben. Niemand kommt zum
Vater als nur durch mich.” (Johannes
14,6) Willst du ihm vertrauen? ,,Wen
dirstet, der komme; wer will, nehme
das Wasser des Lebens um-
sonst.” (Offenbarung 22,17)

aus dem Andachtsbuch , Anders als gedacht”
von Friedhelm Konig © csv-Verlag



BETHEL-SAMMLUNG ﬂ

Kleidersammlung fiir Bethel

durch die Ev.-luth. Kirchengemeinde
GroBBenaspe

vom 7. September bis 12. September 2026

Abgabestelle:

Ev. Gemeindehaus

KirchstraBe 2
24623 GroBenaspe

jeweils von 8.00 - 18.00 Uhr

Die gemeinnitzige Sammlung der Stiftung Bethel wurde gem. § 18 Kreislaufwirtschaftsgesetz der zustandigen Behorde,
dem Landesamt fur Landwirtschaft,
Umwelt und landliche Rdume, angezeigt (Kennnummer 12-011).

Was kann in den Kleidersack?

Gut erhaltene Oberbekleidung und Schuhe (bitte paarweise biindeln),
Handtaschen, Federbetten und Federkissen — jeweils gut (am besten

in Sacken) verpackt

Nichtin den Kleidersack gehoéren:

Lumpen, nasse, verschmutzte oder beschadigte Kleidung, Unterwasche,
Gardinen, Haus- und Tischwasche, Textilreste, Stepp- und Fleecedecken,
abgetragene Schuhe, Einzelschuhe, Gummistiefel, Skischuhe, Klein- und
Elektrogerate

Briefmarken fiir die Briefmarkenstelle Bethel nehmen wir gerne,
konnen sie aber leider nicht mitnehmen. Rickfragen hierzu unter
Telefon: 0521 144-3597

QD
@/®)

Bethel

v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel - Brockensammlung Bethel
Am Beckhof 14 - 33689 Bielefeld - Tel. 0521 144-3779
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Pastor

4 WIR SIND FUR SIE DA

Dr. Jan-Peter Dau-Schmidt
04327-336
< pastor@kirche-grossenaspe.de

Bereich Senioren

Carsten Kroger
04327-567
< senioren@kirche-grossenaspe.de

Im Kirchenbiiro

Gunnar Stiens
04327-336

04327-1404 89 (FAX)
D<  buero@kirche-grossenaspe.de

Ev.-Luth. Kirchengemeinde
KirchstraRe 4,
24623 GroRenaspe

Das Kirchenbliro ist fur Sie gedffnet:

dienstags und freitags
10.00 - 12.00 Uhr

donnerstags
15:00 - 18.00 Uhr

Forderverein

Bernhard von Bodelschwingh (Vors.)
Uber das Kirchenbiiro
D<foerderverein@kirche-grossenaspe.de

Die Ansprechpartner fiir
alle weiteren Bereiche erfahren
Sie selbstverstandlich gern
im Kirchenbiiro.

Bereich Kinder

Patrice George (Patte)
DA< patte@kirche-grossenaspe.de

Bereich Jugend

Ureika Eisen
< jugend@kirche-grossenaspe.de

Bereich Familien

Anika Tober
< familie@kirche-grossenaspe.de

Im Internet finden Sie uns unter:

www.kirche-grossenaspe.de

E qum[??m 2 YouTube

Gemeinsam mit den Neumlinsteraner
Kirchengemeinden AndreasGemeinde,
Lutherkirche und Wicherngemeinde
bilden wir die Region :

VierPlus

Bankverbindungen:

Ev.-Luth. Kirchengemeinde GroBenaspe, IBAN: DE73 2139 0008 0002 4603 43
Forderverein Kirchengemeinde GroRenaspe e.V., IBAN: DE91 2139 0008 0002 4675 85
Im Verwendungszweck bitte immer den Namen und genauen Zweck mit angeben.




